Inne Zzrédta wsparcia AdVice

+amouth
W zaleznosci od Twojej sytuacji nastepujgce
agencje i organizacje mogg zapewnic
dodatkowe wsparcie.

Jak moge skontaktowac sie z poradnig
Advice Portsmouth?

Organizacja HIVE Portsmouth 023 9261 6709 Numer telefonu:

Organizacja Switched On Portsmouth 0800 260 5907 02392 794340

Rada Miasta Portsmouth 023 9282 2251

Spizarnia North End Food Pantry 023 9265 3635 Adres e-mail:

Organizacja Positive Minds 023 9282 4795 Advice.Portsmouth@theyoutrust.org.uk
Organizacja Counselling with You 023 9279 4357

Organizacja Healthwatch 023 9354 1510 Adres

Oé¢rodek pomocy dla opiekunéw 023 9285 1864 Poradnia Advice Portsmouth, Focus Point

116 Kingston Crescent
North End, Portsmouth PO2 8AL

YOU: rodzina, tworczo
umozliwiajgca ludziom rozwoj w
swoich spotecznosciach.

Zarejestrowany adres:

Delme 1, Delme Place, Cams Hall Estate,
Fareham, Hants PO16 8UX
www.theyoutrust.org.uk

Organizacja YOU Trust jest zarejestrowana

w Anglii pod numerem 1898188 i jest
zarejestrowang organizacja charytatywna pod
numerem 291489




Czym sie zajmujemy Komu mozemy pomaéc Jak mozemy pomac
Poradnia Advice Portsmouth zapewnia bezptatne, W wahaniach wspodfczesnego zycia tatwo jest znalezé sie Naszym celem jest zapewnienie bezptatnej porady i
niezalezne, bezstronne i poufne porady osobom w trudnej sytuacji. Niepetnosprawnos¢, choroba, utrata odpowiedniego wsparcia, ktére pomoga Ci rozwigzac
mieszkajacym w Portsmouth. pracy, rozpad rodziny, zdrowie psychiczne i zmiany w Twaj problem.

prawie moga wigzac sie z trudnosciami i dodatkowymi
Naszym celem jest udzielanie wtasciwych porad i wyzwaniami. Wysoko wykwalifikowany zespo6t poradni Advice
odpowiedniego wsparcia, aby pomadc klientom rozwigzac Portsmouth jest gotowy i czeka, aby poméc Ci w
ich problemy. Nasz zespo6t wykwalifikowanych Wspotczujacy, przyjazny i kompetentny zespot poradni uzyskaniu specjalistycznych i ogdélnych porad na szeroki
specjalistow, pracownikéw obstugi technicznej i Advice Portsmouth jest tutaj, aby zapewnic¢ Ci porady i zakres tematéw, w tym:
oddanych wolontariuszy zapewnia porady ogdlne i wsparcie, ktére pozwolg Ci pokonaé te zmagania.
specjalistyczne z zakresu prawa zadfuzeniowego, * Mieszkalnictwo
Swiadczen socjalnych, zatrudnienia, mieszkaniowego, Nigdy nie bedziesz oceniany/oceniana i nigdy nie * Wypetnianie formularzy
rodzinnego i konsumenckiego. bedziesz musiat/a sam/a radzi¢ sobie z Twoimi  Swiadczenia socjalne

problemami. o Dtugi

e Zatrudnienie

Centrum zgtaszania przestepstw , .
e 0Ogolne problemy rodzinne

motywowanych nienawiscig rasowa lub »Moja doradczyni byta bardzo kompetentna, )
. L . . e Problemy konsumenckie
narodowosciowa empatyczna i doktadnie wiedziata, jakg pomoc i
rade zaoferowac. Miata bardzo profesjonalne 5ad . S N SO g
f i i : odejscie i sprawita, ze czutam sie komfortowo, gd aden problem nie jest zbyt duzy fub zbyt matly. Jesil
Por.aFInla Advice Piortsmouth ,na'wuazafa wspotprace z ,c)ier ?afam n,; e Ifu' ”f gay S SiEst ez peTey, deniEk 6 2 ren, § o
EégzjzzxaHampshlre, aby stad sie zewnetrznym centrum 4 yie . Dzigkuje. zespét dotozy wszelkich starari, aby Ci poméc.

Jako zewnetrzne centrum zgtaszania oferujemy
alternatywe dla bezposredniej rozmowy z policja w
sprawie przestepstwa lub incydentéw motywowanych
nienawiscig rasowg, lub narodowosciowa. Zapewniamy
poufng pomoc i wsparcie w zakresie zgtaszania
przestepstw lub incydentéw motywowanych
nienawiscig rasowg, lub narodowosciow3.

Kazdego roku pomagamy mieszkaricom
Portsmouth zabezpieczy¢ ponad 1 000 000 funtow
poprzez uzyskanie naleznych swiadczen socjalnych,
nakazoéw umorzenia dtugéw i nakazéw upadtosci.
Pienigdze te pomagajg ludziom odzyskac kontrole

\ ‘ nad swoim zyciem, pozwalajgc im mniej sie

Mozesz zachowa¢ anonimowos¢ i nie mie¢ kontaktu z martwic i 2y¢ petnia 2ycia.

policja.

Prosimy o kontakt pod numerem:
02392 794340

Organizacja Partners for Wellbeing



